
 

 

はじめに（２１世紀新社会システム研究所について） 

 １３８億年前のビッグバンから２０２０年までの宇宙・地球と人類の歴史を史上はじめ

て一気通貫で記述しました。従来、約６６００ページでしたが、みなさんからもっと簡略

化できないかとの要望が多く、できるだけ、この文章の意義を変えないで、このたび約３

０００ページに改訂しました。 

 これを読んでいただきますと、私たち人類は何ものなのか、今後どこへ向かうのか、今

後どうすべきかという人類共通の認識をもつことができます。 

 １９４５年には２０億人、１９８７年には５０億人であった世界人口が現在、７７億人

で、２１００年には１００億人ぐらいでピークを向かえると予測されています。 

 このまま化石エネルギーを使い続け、二酸化炭素を排出し続けますと、地球温暖化が進

み、地球は人類がすみ続けることが出来ないほどの環境になってしまいます。また、地球

には万にもおよぶ核ミサイルが配備され、宇宙や高空には軍事衛星や無人偵察機が飛び交

い、原発はやがて５００基とか１０００基にもなるでしょう。 

 この歴史でも述べていますように、生物・人類は時代時代に多くの困難に直面してきま

したが、それを乗り越えて、２１世紀まで存続・発展してきました。しかし、２１世紀の

人類が直面する困難・危機は文字通り未曽有のものになることは間違いありません。 

 今、７７億人の人類がバラバラであっては、この２１世紀の歴史的な困難期を無事に乗

り切ることができず、本当に滅亡してしまうこともありうると考えざるをえなくなってい

ます。この人類７７億人が、この地球と人類についての共通の歴史と共通の認識をもち、

その困難・危機を協力して乗り切る方法を具体的に案出して、それを直ちに実行する意志

と決意を必要としていることが今ほど求められている時はありません。 

 当研究所では、この地球・人類史を考慮しつつ、２１世紀末までに人類が確立すべき下

記のような新社会システムを具体的に案出することを目的としています。そしてそれが、

一刻もはやく、この７７億人の人類社会に普及伝播していくことを願っています。 

 

１．太陽光エネルギーシステムの普及で地球温暖化を防止する（太陽光エネルギーシステ

ム普及の徹底で可能）。 

２．第４次農業革命で１００億人の食糧の自給をはかる（農業工場システム普及の徹底で

可能）。 

３．原子力発電システムを廃止する（太陽光エネルギー普及の徹底で可能）。 

４．第４次産業革命で資本主義を改革し、１００億人の雇用を確保する。 

５．少子高齢化の地域コミュニティシステムを確立する（先行する日本モデルの確立）。 

６．核禁止条約違反の核ミサイル兵器を国連管理とする。 

７．国連の安全保障システムを確立して、戦争をなくする（国連憲章第５１条の集団的自

衛権を廃止）。 



 

 

 2 

８．国連軍縮委員会で各国軍事費 GDP１％以内を徹底させ、武器輸出３原則を確立させる（テ

ロ戦争、内戦の防止）。 

９．国際問題解決のための国際司法裁判制度を強化・拡充する。 

１０．国連の機能を拡充して、巨大隕石衝突防止・地磁気変動・オゾン層破壊・大気酸素

濃度減少・宇宙ゴミ対策・蓄積型地球環境汚染・パンデミックなど全人類的危機対応シス

テムを確立する。 

１１．人類の第１次文明革命（世界宗教・古代哲学の成立）、第２次文明革命（ルネサン

ス、科学革命、啓蒙思想）についで、２１世紀の第３次文明革命（人類の起源は共通、人

類は共助によってのみ存続できる、資源エネルギーはリサイクルによって十分まかなえる）

の思想を世界各国の教育システムに組み込む。 

１２．国連制度の機能を拡充して、実質的世界政府システムの確立をはかる（繰り返され

る覇権国家を中心とする同盟主義を廃絶して、国際法にもとづく人類平等の世界統治シス

テムを確立する）。 

１３．１～１２などの事項（その他の問題を含め）を研究し、もっと良い提案を世界に提

言し、世界人類がめざすべき方向を指し示す世界学会が設立され、人類がさらに発展し平

和に存続することを願うものです。 

 

 ２０１４年７月１日（２０２１年２月１日一部改訂） 

            ２１世紀新社会システム研究所 代表  本 田 幸 雄 

 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

２１世紀新社会システム研究所代表略歴 

 本田幸雄（ほんだゆきお） 

 １９４２年、島根県に生まれる。１９６７年、東京大学工学部機械工学科を卒業し、通

産省に入省。１９９４年、通産省を退職し、医療福祉研究所、（財）２００５年国際博覧

会協会、機械産業記念財団を経て、現在、（株）２１世紀新社会システム研究所代表。 

著書は、『２１世紀の社会システム』『水田ハ地球ヲ救ウ』『ベンチャービジネス成功

への決定的条件』『しまね２１世紀（情報通信革命、活力ある人づくり）をつくる』ほか。 

監訳は、『西暦 2000年への選択』『地球白書』ほか。 

監修は、『図説・日本の産業』ほか。 
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『自然の叡智 人類の叡智』（地球と人類の歴史と未来） 

―138 億年前の宇宙のビッグバンから 21 世紀の 100億人の世界まで― 

 

目次  

第 1 章 宇宙形成の時代（138 億年前～46 億年前） 

【１－１】ビッグバン理論ができるまで………………………………………………………

【１－２】ビッグバンと膨張する宇宙…………………………………‥‥‥……‥‥‥… 

【１－３】46 億年前に誕生した太陽系………………………………………………………… 

【１－４】21 世紀宇宙科学の課題……………………………………………………………… 

第 2章 地球の形成と冥王代（46 億年前～40 億年前） 

【２－１】地球の形成………………………………………………………………………… 

 【２－２】地球変動の原理（プレートテクトニクス）…………………………………… 

【２－３】冥王代の陸地の形成……………………………………………………………… 

第 3章 太古代（40 億年前～25 億年前） 

【３－１】生物誕生と嫌気性細菌の世界…………………………………………………… 

【３－２】生物進化の法則：ダーウィンの進化論………………………………………… 

【３－３】27 億年前の地球大変動（マントルオーバーターン）………………………… 

【３－４】光合成生物の誕生と酸素の発生………………………………………………… 

第4章 原生代（25億年～5.4億年前） 

 【４－１】地球全球凍結と真核生物の誕生………………………………………………… 

【４－２】超大陸の形成と多細胞生物の出現……………………………………………… 

【４－３】原生代後期（9～5億 4200万年前）の生物……………………………………… 

【４－４】地球内部の大変動と大型動物の出現（エディアカラ生物群）………………… 

第5章 古生代（5.4億年前～2.5億年前） 

【５－１】地球の大地殻変動と生物の大量絶滅………………………………… 

【５－２】カンブリア紀爆発と脊椎動物の誕生…………………………………………… 

【５－３】オゾン層の形成と植物・昆虫の上陸…………………………………………… 

【５－４】脊椎動物（両生類）の上陸……………………………………………………… 

【５－５】爬虫類と単弓類の誕生…………………………………………………………… 

第6章 中生代（2.5億年前～6500万年前） 

【６－１】地球大変動後に誕生した恐竜と哺乳類……………………………………… 

【６－２】ジュラ紀・白亜紀の大恐竜時代と鳥類の誕生………………………………… 

【６－３】中生代は地球資源形成の時代…………………………………………………… 

【６－４】白亜紀の被子植物の繁栄とその後の恐竜・哺乳類…………………………… 

第7章 新生代第三紀（6500万年前～260万年前） 

【７－１】哺乳類時代の到来………………………………………………………………… 



 

 

 4 

【７－２】霊長類（サル目）の進化………………………………………………………… 

【７－３】新第三紀の寒冷化と類人猿の進化……………………………………………… 

第8章 新生代第四紀（260万年前～20万年前） 

【８－１】人類の誕生…………………………………………………………………………… 

【８－２】ホモ・ハビリスの時代 

【８－３】ホモ・エレクトスの時代…………………………………………………………… 

【８－４】家族の成立とヒト重層社会の形成 

【８－５】ホモ・ハイデルベルゲンシスとネアンデルタール人の時代…………………… 

第 9章 現生人類の誕生と世界への分散（20 万年前～1万年前） 

【９－１】アフリカ時代のホモ・サピエンス………………………………………………… 

【９－２】ホモ・サピエンスの世界への分散………………………………………………… 

【９－４】最終最大氷期（LGM）のホモ・サピエンス（約 2万年前、前後）………………… 

【９－５】ホモ・サピエンスの日本到達と旧石器時代・縄文時代  

第10章 農業開始から古代国家の成立（1万年前～5000年前） 

【１０－１】農業の開始 

 【１０－１－１】西南アジアの農業の開始と伝播…………………………………………… 

 【１０－１－２】東アジアの農業の開始と伝播…………………………………………… 

 【１０－１－３】日本への農業伝播と弥生時代 

 【１０－１－４】その他の地域の農業の開始と伝播 

【１０－２】農業定住社会の成立……………………………………………………………… 

【１０－３】古代国家の成立…………………………………………………………………… 

【１０－４】人類の歴史を動かす二つの法則……………………………………………… 

第 11 章 古代の世界（5000 年前～西暦 500 年） 

【１１－１】西洋の世界（西南アジア起源の農業（小麦）が伝播した地域） 

【１１－１－１】メソポタミア文明 ……………………………………………………… 

【１１－１－２】エジプト文明…………………………………………………………… 

【１１－１－３】ギリシャ文明と西アジア………………………………………………… 

【１１－１－４】ローマと地中海世界……………………………………………………… 

【１１－１－５】古代のヨーロッパ………………………………………………………… 

【１１－１－６】南アジア（インド）地域………………………………………………… 

【１１－２】東洋の世界（中国起源の農業（米）が伝播した地域） 

【１１－２－１】古代の中国………………………………………………………… 

【１１－２－２】中国の周辺諸国……………………………………………………… 

【１１－２－３】弥生時代から日本国家の成立まで……………………………………… 

【１１－２－４】東南アジア………………………………………………………… 

【１１－３】その他の世界（アフリカ、南北アメリカ、オーストラリア） 
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【１１－３－１】アフリカ………………………………………………………… 

【１１－３－２】南北アメリカ………………………………………………………… 

【１１－３－３】オーストラリア………………………………………………………… 

【１１－４】思想と世界宗教の誕生…………………………………………………………… 

第12章 中世の世界（西暦500～1500 年） 

【１２－１】ヨーロッパの中世 

 【１２－１－１】中世ヨーロッパの源流：フランク王国………………………………… 

【１２－１－２】フランス、ドイツ、イタリアの成立…………………………………… 

【１２－１－３】ノルマン人の活動と北欧諸国…………………………………………… 

【１２－１－４】イングランド…………………………………………………… 

【１２－１－５】スペインとポルトガル…………………………………………………… 

【１２－１－６】東ローマ帝国（ビザンツ帝国）……………………………………… 

【１２－１－７】ロシア…………………………………………………… 

【１２－１－８】その他のヨーロッパ諸国………………………………………………… 

【１２－２】中世イスラム（インドを含む）の世界 

【１２－２－１】正統カリフ、ウマイヤ朝、アッバース朝の時代……………………… 

【１２－２－２】中世の文明の衝突：イスラム諸国と十字軍…………………………… 

【１２－２－３】オスマン帝国…………………………………………………… 

【１２－２－４】中央アジアのイスラム化とティムール帝国…………………………… 

【１２－２－５】中世インドのイスラム化………………………………………………… 

【１２－３】中国とその周辺国家 

【１２－３－１】隋王朝、唐王朝、五代十国、北宋、南宋の時代……………………… 

【１２－３－２】中国北方周辺国家の興亡………………………………… 

【１２－３－３】元帝国（モンゴル帝国）…………………………… 

【１２－３－４】明王朝………………………………… 

【１２－３－５】朝鮮と日本………………………………… 

【１２－３－６】東南アジア………………………………… 

【１２－４】アフリカ、南北アメリカ、オーストラリア 

 【１２－４－１】アフリカ…………………………………596 

【１２－４－２】南北アメリカ…………………………………603 

 【１２－４－３】オーストラリア…………………………………611 

【１２－５】たえず東西世界の交流をうながしたシルクロード 

第13章 近世の世界（1500 ～ 1800 年） 

【１３－１】近世のヨーロッパ 

 【１３－１－１】資本主義、ルネサンス、宗教改革………………………………………  

 【１３－１－２】大航海時代の幕開けと絶対王政の時代…………………………………    
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ヨーロッパ絶対王政と重商主義／地理上の発見で先行したポルトガルとスペイン／ 

  欧州初の大戦・三十年戦争とオーストリア・プロイセン／ 絶対王政国家の典型フラン 

ス／世界初の産業国家オランダ／ユーラシア大陸に発展したロシア／海外に発展した 

イングランド（イギリス）／その他のヨーロッパ諸国  

【１３－１－３】科学革命・啓蒙思想・市民革命・産業革命……………………………… 

  科学革命／啓蒙思想／イギリスの名誉革命と議会制民主主義政治の確立／フランス革

命／イギリスの産業革命と産業資本主義の誕生  

【１３－２】近世のイスラム世界  

【１３－２－１】オスマン帝国……………………………………………………………… 

【１３－２－２】その他のイスラム国………………………………………………………  

【１３－３】近世のインドとインドの植民地化   

【１】インド・ムガル帝国……………………………………………………………………  

【２】ヨーロッパのインド進出と植民地化………………………………………………… 

【１３－４】近世の中国と周辺諸国 

【１３－４－１】中国・清朝…………………………………………………………………  

【１３－４－２】モンゴル、朝鮮、日本……………………………………………………         

【１３－４－３】東南アジア…………………………………………………………………     

【１３－５】近世の南北アメリカ 

【１３－５－１】南北アメリカの植民地時代……………………………………………… 

【１３－５－２】アメリカ独立戦争とアメリカ合衆国…………………………………… 

【１３－６】近世のアフリカ、オセアニア 

【１３－６－１】サハラ以南のアフリカの国家形成……………………………………… 

【１３－６－２】ヨーロッパ人のアフリカ到来と奴隷貿易………………………………       

【１３－６－３】近世のオセアニア………………………………………………………… 

第 14 章 19 世紀の世界（1801～1900 年） 

【１４－１】19 世紀の科学と思想 

 【１４－１－１】19 世紀の自然科学……………………………………………………… 

 【１４－１－２】19 世紀の社会科学と哲学………………………………………………… 

 【１４－１－３】社会主義とマルクス主義…………………………………………………… 

【１４－２】19 世紀のヨーロッパ 

【１４－２－１】ナポレオン戦争（第０次世界大戦）とウィーン体制 …………… 

【１４－２－２】絶対王政から国民国家へ………………………………………………   

 【１４－２－３】産業革命と海外進出を始めたヨーロッパ列強……………………… 

イギリスの産業革命（続き）と改革の時代／フランス／ドイツとオーストリア／

ロシア／イタリア／その他のヨーロッパ諸国（オランダ、スペイン、ポルトガル、

ベルギー、スウェーデン、デンマーク、ギリシャ、スイス）  
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【１４－３】19 世紀のイスラム諸国 

【１４－３－１】オスマン帝国……………………………………………………………  

【１４－３－２】エジプト、イラン、アフガニスタン………………………………… 

【１４－３－３】ロシア、中国に征服されたイスラム国家…………………………… 

【１４－４】19 世紀のイギリス植民地インド……………………………………………… 

【１４－５】19 世紀の東アジア 

【１４－５－１】中国…………………………………………………………………… 

  【１４－５－２】朝鮮と日本……………………………………………………………… 

【１４－５－３】東南アジア諸国……………………………………………………… 

【１４－６】19 世紀の南北アメリカ 

【１４－６－１】アメリカ合衆国の発展……………………………………………… 

【１４－６－２】その他の北アメリカ諸国…………………………………………… 

【１４－６－３】南アメリカ諸国…………………………………………………… 

【１４－７】19 世紀のアフリカ……………………………………………………………… 

【１４－８】19世紀のオセアニアと太平洋の分割………………………………………… 

第 15 章 20 世紀前半の世界―帝国主義と両世界大戦の時代  

【１５－１】20 世紀前半の新科学 

【１５－１－１】20世紀前半の新科学（量子論と相対性理論）………………………  

【１５－１－２】20世紀前半の社会科学 

【１５－１－３】哲学・思想 

【１５－２】第 2次産業革命 ……………………………………………………… 

【１５－３】帝国主義時代の欧米列強の世界分割 

【１５－３－１】帝国主義の時代……………………………… 

【１５－３－２】帝国主義時代の列強………………………………………………… 

イギリス／ドイツ／フランス／ロシア／イタリア／オーストリア・ハンガリー帝 

国／オスマン帝国／アメリカ／日本／その他         

【１５－４】第 1次世界大戦 

  【１５－４－１】第 1次世界大戦の勃発…………………………………………………   

  【１５－４－２】アメリカの参戦 ………………………………………………………     

【１５－４－３】ロシア革命……………………………………………………………     

  【１５－４－４】第 1次世界大戦の終焉 ……………………………………………… 

【１５－５】戦間期の世界 

  【１５－５－１】ヴェルサイユ条約と国際連盟の設立…………………………………       

  【１５－５－２】戦間期の欧米列強……………………………………………………… 

アメリカ／ソ連／イギリス／フランス／ドイツ／イタリア／スペイン／トルコ 

  【１５－５－３】戦間期の中国と日本…………………………………………………… 
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   中国／日本／日中戦争 

【１５－５－４】イギリスの植民地問題………………………………………… 

 インド独立運動／中東・西アジア植民地問題……………………………… 

【１５－６】第 2次世界大戦 

  【１５－６－１】ドイツの戦争…………………………………………………………… 

  【１５－６－２】イタリアの戦争………………………………………………………… 

  【１５－６－３】日本の戦争………………………………………………………………  

   日中戦争から太平洋戦争へ／太平洋戦争／アメリカの原爆開発と日本の敗戦     

  【１５－６－４】総力戦としての第 2次世界大戦 …………………………………… 

第16章 20世紀後半の世界（1945～1990年）―米ソ冷戦の時代                        

【１６－１】20 世紀後半の科学と第 3次産業革命…………………………………………  

【１６－１－１】コンピュータ科学と情報通信産業……………………………………… 

【１６―１－２】原子力産業………………………………………… 

【１６－１－３】宇宙産業………………………………………… 

【１６－１－４】その他、生命科学と生物産業など……………………………………… 

【１６－２】国際連合の設立と平和執行機能  

  【１６－２－１】国際連合の設立 

【１６－２－２】国連・安全保障理事会と平和維持活動 

【１６－２－３】新たに加わった国際連合平和維持活動 

【１６－２－４】国連設立の趣旨を戦後 70 年堅持した日本 

【１６－２－５】国連の機能が発揮されたゴルバチョフ時代  

【１６－３】米ソ冷戦と米ソ代理戦争 

【１６－３－１】戦後処理と米ソ冷戦のはじまり 

【１６－３－２】中国の共産化とアジア冷戦のはじまり 

【１６－３－３】朝鮮の分断と朝鮮戦争 

【１６－３－４】第 1次インドシナ戦争 

【１６－３－５】キューバ危機 

【１６－３－６】その後の米ソの大陸間弾道ミサイル開発競争 

【１６－４－７】ベトナム戦争（第 2次インドシナ戦争）……… 

【１６－４】資本主義世界 

   南北アメリカ／西ヨーロッパ／東アジアと東南アジア／オセアニア諸国 

【１６－５】社会主義世界 

ソ連と東欧の社会主義諸国／中華人民共和国／その他の社会主義国…………… 

【１６－６】第三世界の独立 

植民地の独立と第三世界の形成／南アジアと東南アジア諸国の独立／西アジア・中

東諸国の独立／アフリカ諸国の独立……………………………………………………… 
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【１６－７】石油危機と世界的経済危機 

米ソ・デタント（緊張緩和）の時代／第 1次石油危機と高度経済成長の終焉／第 2

次石油危機と世界的経済危機………………………………… 

【１６－８】米ソ冷戦の終焉 

冷戦の激化（新冷戦の開始）／ゴルバチョフの時代／東欧革命とドイツ統一／ソ連

崩壊／ソ連はなぜ崩壊したか………………………………………………… 

第 17 章 冷戦後の 30 年間の世界（1991～2020 年） 訂正中 

第 18 章 21 世紀の世界―新しい歴史のはじまり    訂正中 

https://www.21nssr.org/

